
新型コロナウイルス 

関連の肺炎について  
 

       今、ニュース等で話題になっている 

           「新型コロナウイルス」ですが、中国・武漢で 

昨年 12 月に発生しました。中国国内において、多くの新たな患

者、死者が報告されるとともに、中国以外の国でもウイルス保菌者が確認され、また日本国内でも同型

のウイルスに感染した患者が確認されました。 

死者がでていると聞くと、異常に警戒してしまいがちですが、正しい知識を持って、予防に努めて欲し

いと思います。 

 

★ コロナウイルスとは？ 

人や動物の間で広く感染症を引き起こすウイルスです。症状は風邪などの重度でない症状にとどまり

ます。過去、重篤な症状を引き起こしたコロナウイルス（サーズ）もありました。 

★★ 感染経路は？ 

「飛沫感染」・・・咳、くしゃみ、つばなどからウイルスが飛び散る 

「接触感染」・・・ウイルスが付着していると思われるところで例えば、ドアノブ、つり革、などを触っ

たとき 

★★★ 予防方法は？ 

インフルエンザと同じです。特に手洗いをしっかりしましょう。 

咳エチケットとしてマスクの着用をしましょう。 

人混みのある場所には行かないようにしましょう。 

 

過剰に心配することなく、予防に努めましょう。 
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保健だより・2月

 

玄関に手指消毒用の

アルコールを置きまし

た。ご自由にお使いく

ださい。 


