
① ② ③ ④ 知 思 主

定試

1⃣

定試

2⃣

定試

3⃣

定試

4⃣

5

6

定試

5⃣

講師（職業
人）

講師（山梨
日日新聞

社）

講師（美術
館職員）

○

○

○

○

○

○

○ ○

○

○

○ ○

○ ○

○ ○

○ ○

23

24

25

26

27

28

29

13

14

15

17

18

19

20

21

22

16

学年 1 テーマ
・地域の特性の理解と考察
・職業の社会的責任を知る

社会を見つめる

1

単元

オリエンテーション ○

備考
プロセス 評価計画

3

4

5

6

7

8

9

10

回
数

11

12

塩山高等学校
普通科・商業科

＜ 教育課程上の名称 ：

6月22日

7月6日

7月13日

夏季休業中

8月31日

月日

4月13日

4月20日

4月27日

5月18日

6月1日

6月8日

2

（様式２）
令和 4 年度

学校番号

学 校 名
学 科 名

総合的な探究の時間

１学年 総合的な探究の時間　年間計画

12月14日

12月21日

1月18日

6月15日

1月25日

2月8日

10月26日

11月2日

11月9日

11月16日

12月7日

9月7日

9月14日

9月21日

10月5日

10月19日

水

水

水

水

水

曜

水

水

水

水

水

水

水

水

水

水

水

2月15日

2月22日

水

水

水

水

水

水

水

水

水

水

1

5 1

5 1

時
限

時
数

5 1

5 1

5 1

5 1

5 1

5

水

水

5 1

5 1

5 1

5 1

5 1

4

1

5 1

5 1

5 2

5 1

5 1

5 2

6 1

Ⅰ Ⅱ Ⅰ

5 1

5 1

5 1

5 1

5 1

2

5 1

5

Ⅰ

講師（美術
館・文学
館・恵林

寺）

Ⅰ Ⅰ Ⅰ

体育館

ＨＲ

ＨＲ

ＨＲ

ＨＲ

校内外

視聴覚
室

ＨＲ

校外

ＨＲ

ＨＲ

形態

学年

学年

ＨＲ

ＨＲ

ＨＲ

ＨＲ

ＨＲ

ＨＲ

学年

学年

個人

ＨＲ

ＨＲ

ＨＲ

ＨＲ

ＨＲ

ＨＲ

学年

ＨＲ１年間の振り返り

○

ＨＲ

ＨＲ

ＨＲ

ＨＲ

ＨＲ

ＨＲ

学年

学年

ＨＲ

学年

ＨＲ

学年

ＨＲ

ＨＲ

ＨＲ

○

〃

〃

地域の特性を知る
～山梨を知る～

〃

〃

新聞の読み方

地域の特性を知る～新聞を
使った探究活動～

学習内容

オリエンテーション。キャリア教育アンケート。ポートフォーリオ記入。

ＮＩＥアドバイザー講演会

「新聞でエンカウンター」各自が誰かに伝えたい記事を選んでまとめ、
グループ内で発表する

過去の新聞記事から、山梨県や甲州市の特徴や課題を見つけ、ワー
クシートにまとめる

ワークシートを元に、調べた記事について発表する

「やまなし　県のあらまし」等の資料を用いて、山梨県や甲州市の特徴
を調べ、地域の特性や課題を見つけ、ワークシートにまとめる

「やまなし　県のあらまし」等の資料を用いて、山梨県や甲州市の特徴
を調べ、地域の特性や課題を見つけ、ワークシートにまとめる

ワークシートにまとめたことを、発表する。

　　　　　〃

　　　　　〃

　　　　　〃

　　　　　〃

　　　　　〃

〃

地域の歴史・文化を知る　～
美術館・文学館見学～

　　　　　〃

　　　　　〃

　　　　　〃

職業を知る
～インタビュー実践～

　　　　　〃

　　　　　〃

　　　　　〃

　　　　　〃

(普）インタビュー先希望調査　　　(商）日本銀行調査

(普）インタビュー先の調査　　　　（商）かいてらす調査

インタビューの内容作成

　　　　   　〃               インタビューの練習

美術館等で学んだことをまとめる

クラス内発表

学園祭

美術館見学　事前学習（美術館・画家と作品）

山梨の文化施設について調べ、ワークシート①に記録する。

山梨の文化財について調べ、ワークシート②にまとめる。

見学の事前学習（甲州市の文化、恵林寺・甘草屋敷、等）

インタビュー実践

模造紙にまとめる

見学の事前学習（文学館・作家と作品）

見学先について、ワークシート③に記録する。

美術館等見学

○

○ ○

○ ○

○ ○

○ ○

○

○ ○

○ ○

○

○ ○

○

○

○

○

注：「プロセス」欄の①～④は，それぞれ「①課題の設定，②情報の収集，③整理・分析，④まとめ・表現」を示しています。
   　評価計画Ⅰ～Ⅲについては別紙の評価規準表によります。

　　　　　〃

　　　　　〃

　　　　　〃

　　　　　〃

　　　　　〃
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模造紙にまとめる

発表練習

クラス発表（キャリア教育ｱﾝｹｰﾄ実施）

学年発表（ポスターセッション）

Ⅰ Ⅰ Ⅰ

Ⅱ Ⅰ

Ⅱ Ⅲ

Ⅱ

ＨＲ

ＨＲ

視聴覚
室

視聴覚
室

会場

視聴覚
室

ＨＲ

校外

視聴覚
室

校内

ＨＲ

ＨＲ

ＨＲ

ＨＲ



① ② ③ ④ 知 思 主

定試

1⃣

定試

2⃣

定試

3⃣

定試

4⃣

定試

5⃣

Ⅱ

Ⅱ

Ⅰ

Ⅰ

備考
評価計画

Ⅰ

学年 ＨＲ

○ ＨＲ ＨＲ

○ ＨＲ

○

（様式２）
令和 4 年度

学校番号

学年 2 テーマ 社会の仕組みを理解する
・勤労に対する理解と自己実現
・国際理解と課題解決

22

＜ 教育課程上の名称 ： 総合的な探究の時間
学 校 名
学 科 名

塩山高等学校
普通科・商業科

２学年 総合的な探究の時間　年間計画

学習内容
プロセス

形態 会場
回
数 月日 曜

時
限

時
数 単元

水 5 1
勤労の意味
～生活設計～

一人暮らしに必要な生活コスト ○

1 4月13日 水 5 1 オリエンテーション
年間ガイダンス・「生活設計を描く」ガイダンス・キャリ
ア教育アンケート・ポートフォーリオ記入

○

2 4月20日

3 4月27日 水 5 1 　　　　　〃 「マインドマップ」で描く私のライフプラン（未来設計図） ○

視聴覚室4 5月18日 水 5

視聴覚室5 6月1日 水 5 1 　　　　　〃 インターンシップ全体説明会 ○

ＨＲ

1
勤労の意味
～インターンシップ～

職業講話（ライフプランニング力育成講演会） ○

学年

○ ＨＲ

学年

ＨＲ

学年

6 6月8日 水 5

7 6月15日 水 5 1 　　　　　〃 マナー講座 ○

1 　　　　　〃 ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ自己紹介カード

8 6月22日 水 5 1 　　　　　〃 インターンシップ先調査 ○

○ 個人 校外

10

視聴覚室

9 7月6日 水 5 1 　　　　　〃 学園祭

ＨＲ ＨＲ

11 ８月 水 5 4 　　　　　〃 インターンシップ

7月13日 水 5 1 　　　　　〃 インターンシップ　お礼状の書き方 ○ ○ ＨＲ ＨＲ

○ ＨＲ ＨＲ

12 8月31日 水 5 1 　　　　　〃 インターンシップ発表原稿作成 ○ ○ ＨＲ ＨＲ

○ ＨＲ ＨＲ13 9月7日 水 5 1 　　　　　〃 ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ発表練習

14 9月14日 水 5 1 　　　　　〃 ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ報告クラス発表会

15 9月21日 水 5 1 　　　　　〃 ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ報告学年発表会

○ ＨＲ ＨＲ

○ 学年 視聴覚室

○

10月5日 水 5 2
国際理解　～沖縄から世
界を考える～

「沖縄」に関する事前学習① ○
学年／

ＨＲ

視聴覚室
／
ＨＲ

○
学年／

ＨＲ

視聴覚室
／
ＨＲ

○16

18 10月26日 水 5 1 　　　　　〃 「沖縄」に関する事前学習③

17 10月19日 水 5 1 　　　　　〃 「沖縄」に関する事前学習②

○

19 11月2日 水 5 1 　　　　　〃 「沖縄」に関する事前学習⓸

○
学年／

ＨＲ

視聴覚室
／
ＨＲ

○
学年／

ＨＲ

視聴覚室
／
ＨＲ

Ⅱ Ⅰ

11月9日 水 5 1 　　　　　〃 「沖縄」に関する事前学習⑤
学年／

ＨＲ

視聴覚室
／
ＨＲ

○
学年／

ＨＲ

視聴覚室
／
ＨＲ

○20

22 12月7日 水 5 1 　　　　　〃 「沖縄」に関する事前学習⑦

21 11月16日 水 5 1 　　　　　〃 「沖縄」に関する事前学習⑥

23 12月14日 水 5 4 　　　　　〃 修学旅行

○
学年／

ＨＲ

視聴覚室
／
ＨＲ

○ ○
学年／

ＨＲ
校外

Ⅱ Ⅲ

講師
（録音）

○

1月18日 水 5 1 　　　　　〃 「沖縄」に関する事後学習・旅行記クラス発表 ○ ○
学年／

ＨＲ
ＨＲ

○ 学年 視聴覚室

24

26 2月8日 水 5 1 　　　　　〃 身近な問題に目を向け、意見文を書く

25 1月25日 水 5 1
社会を見つめ意見を述べ
る

文章講座

○

27 2月15日 水 5 1 　　　　　〃 身近な問題に目を向け、意見文を書く

○ ＨＲ ＨＲ

○ ＨＲ ＨＲ

講師
（金融
教育ア
ドバイ

28 2月22日 水 5 1 　　　　　〃 消費者講座
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注：「プロセス」欄の①～④は，それぞれ「①課題の設定，②情報の収集，③整理・分析，④まとめ・表現」を示しています。
　　評価計画Ⅰ～Ⅲについては別紙の評価規準表によります。

○ 学年 視聴覚室

○

講師 Ⅰ Ⅰ

講師

Ⅰ Ⅰ

Ⅰ Ⅱ



① ② ③ ④ 知 思 主

定試

1⃣

定試

2⃣

定試

3⃣

定試

4⃣

定試

5⃣

学年
視聴覚室

他
3 5月17日 火 6 1 探究活動ガイダンス 探究活動説明　（全体発表会ＤＶＤ視聴） ○ ○

注：「プロセス」欄の①～④は，それぞれ「①課題の設定，②情報の収集，③整理・分析，④まとめ・表現」を示しています。
　　評価計画Ⅰ～Ⅲについては別紙の評価規準表によります。

Ⅱ

Ⅰ

Ⅱ

Ⅰ Ⅰ

Ⅰ

備考
評価計画

Ⅰ

学年 視聴覚室

○ 学年 視聴覚室

○
視聴覚室

他

○

（様式２）
令和 4 年度

学校番号

学年 3 テーマ よりよい社会をつくる
・進路の選択と自己実現
・現代社会や地域の課題発見と解決

22

＜ 教育課程上の名称 ： 総合的な探究の時間
学 校 名
学 科 名

塩山高等学校
普通科・商業科

３学年 総合的な探究の時間　年間計画

学習内容
プロセス

形態 会場
回
数 月日 曜

時
限

時
数 単元

火 6 1 巣立ち教室➀ 「進路設計と選択」 ○

1 4月19日 火 6 1 オリエンテーション
年間ガイダンス・キャリア教育アンケート・ポートフォー
リオ記入・講座希望票提出

○

2 4月26日

4 5月24日 火 6 1 進路ガイダンス 進路ガイダンス（進学・就職） ○

視聴覚室

○

5 5月31日 火 6

講座教室6 6月7日 火 6 1 講座制探究活動 講座別探究活動(ワークシート）　　　　就職セミナー① ○

学年

1 講座制探究活動 SDGs講演会 ○

講座別

○ ○ ＨＲ

学年

ＨＲ

○ 講座別

7 6月14日 火 6

8 6月21日 火 6 1 講座制探究活動 講座別探究活動（ワークシート完成）　就職セミナー② ○

1 表現トレーニング 表現トレーニング

9 7月5日 火 6 1 講座制探究活動 学園祭

○ 学年 視聴覚室

11

講座教室

10 7月12日 火 6 1 講座制探究活動 講座別探究活動（講座内発表）　　　　就職セミナー③ ○

○ ○ ○ ＨＲ 各教室

12 8月30日 火 56 2 巣立ち教室② マナー講座（坪田まり子氏）

8月 7 講座制探究活動 講座別探究活動 ○ 個人

○ 講座別 講座教室

13 9月6日 火 6 1 講座制探究活動 講座別探究活動 ○ 講座別 講座教室

○ 講座別 講座教室14 9月13日 火 6 1 講座制探究活動 講座別探究活動

15 9月20日 火 6 1 講座制探究活動 講座別探究活動

16 9月27日 火 6 1 講座制探究活動 講座別探究活動

○ ○ 講座別 講座教室

○ ○ 講座別 講座教室

10月4日 火 6 1 講座制探究活動 講座別探究活動 ○ 講座別 講座教室

○ ○ 講座別 講座教室

○17

19 10月18日 火 6 1 講座制探究活動 講座別探究活動

18 10月11日 火 6 1 講座制探究活動 講座別探究活動

20 10月25日 火 6 1 講座制探究活動 講座別探究活動

○ ○ 講座別 講座教室

○ ○ 講座別 講座教室

11月1日 火 6 1 講座制探究活動 講座別探究活動（プレゼンの仕方ＤＶＤ） ○ ○ 講座別 講座教室

○ 講座別 講座教室

21

23 11月15日 火 6 1 講座内発表 講座内発表会①

22 11月8日 火 6 1 講座制探究活動 講座別探究活動（発表練習）

Ⅱ Ⅲ

24 11月22日 火 6 1 講座内発表 講座内発表会②

○ 講座別 講座教室

講座別 講座教室

12月6日 火 6 1 全体発表会➀ 全体発表会➀

○

○ 学年 視聴覚室

○ 学年 視聴覚室

○ 学年 視聴覚室

○

25

27 12月20日 火 6 1 巣立ち教室③ 巣立ち教室　　年金教室

26 12月13日 火 1 全体発表会② 全体発表会②

28 1月17日 火 6 1 巣立ち教室④ 巣立ち教室　　税金教室 学年 視聴覚室 Ⅱ Ⅰ

○1月24日 火 6 1 巣立ち教室⑤ 巣立ち教室29

講師(ハ
ローワー
クを通し

て）

Ⅰ Ⅰ

36

学年 視聴覚室

Ⅰ Ⅰ
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